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Tema: Evento de Prescripcion social dispositivo de base comunitaria
Dependencia (Direccién / Oficina) Proceso
Direccién de Participacion Social, Gestion
Territorial y Transectorialidad
Subdireccion Territorial Red Sur Occidente

Relacionamiento con la ciudadania y Participacién Social

Objetivo Fecha: 12 de agosto de 2025
Asistepcia Técnica: o
:éﬂ?]igﬁ gsr%i?ggc'(m)( X) Cf\%gfrlutsg%%nngignto 0)
Otro ()
Modalidad: | Presencial ( x ) Virtual () Mixta ()

Socializar  estrategia de | Lugar: JAC El Olivo
prescripciéon social a los
activos sociales convocados. | Hora Inicio: 02:00 pm_ Hora Fin: 05:00 pm

Notas por: Julieth Cristina Pedraza Vargas

Préxima Reunion: No programa

Quien cita: No aplica

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

Por medio de la presente acta se deja constancia del evento de prescripcion social, citado por la direccion de e

salud publica a los dispositivos de base comunitaria.

Desarrollo

Durante el espacio de dialogo se abordo la importancia de trabajar en la mejoria de los indicadores de salud

mental y bienestar de la poblacién, reconociendo que este proceso requiere un enfoque integral y comunitario.
Se recordd que actualmente la Alcaldia trabaja con 58 dispositivos de base comunitaria, lo que representa una
gran oportunidad para articular esfuerzos y convertir a estos espacios en los principales receptores y

acompanfantes de la estrategia.

Los participantes coincidieron en que la salud mental no puede reducirse unicamente a lo clinico o al suministro
de medicamentos, sino que debe comprenderse en relacion con mdultiples factores que influyen en la vida
cotidiana: el ruido, la contaminacion, las dificultades econdmicas, la soledad y las dinamicas sociales. En este
sentido, se destaco que el cuidado también pasa por el acompafiamiento, la escucha y la construccion de redes

de apoyo comunitario.
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Asimismo, se resalté la necesidad de integrar esta estrategia con otros sectores del territorio, como cultura,

deporte y ambiente, con el fin de generar respuestas intersectoriales frente a problematicas diversas.

Otro de los ejes centrales fue el fortalecimiento de la Red Comunitaria:

Reconocer la autonomia de los liderazgos sociales y la capacidad de accion inmediata que tienen en los

territorios.

Potenciar experiencias locales exitosas, como el trabajo con agricultura urbana, la prevencién de consumo de

sustancias en jovenes y los talleres escolares.

Promover el intercambio de recursos, conocimientos y herramientas entre lideres y organizaciones, evitando la

fragmentacién y la duplicidad de esfuerzos.

Se planted que la estrategia de prescripcion social permitira:

e Mapear y visibilizar los recursos existentes en cada barrio.

e Canalizar oportunamente a las personas que presenten riesgos en salud mental, consumo de sustancias
o violencias.

e Facilitar la articulacion entre lideres sociales, organizaciones comunitarias e instituciones.

e Reconocer a los propios lideres y lideresas como activos sociales que aportan al bienestar colectivo.

Finalmente, se hizo énfasis en que la localidad de Kennedy esta siendo priorizada como piloto para esta

estrategia. El éxito de este proceso permitira replicarlo en otras localidades de la ciudad.

Conclusiones

La salud mental debe ser entendida de manera integral y colectiva.

o Esindispensable articular los dispositivos comunitarios con la institucionalidad.

e La Red Comunitaria es un recurso clave para enfrentar problematicas locales y fortalecer la resiliencia

de los territorios.

e La prescripcion social se perfila como una herramienta para canalizar, acompafiar y responder de forma

mas agil a las necesidades de la poblacion.
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territorio.

La replicacién de esta estrategia dependera del compromiso de lideres, organizaciones e instituciones en cada

COMPROMISOS* |
ACCION RESPONSABLE FECHA
Convocar préxima reunion Ennue Fajardo septiembre de 2025
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ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-DFO-FT-004.
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Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-DFO-FT-004, segun lo establecido en el lineamiento de Actas de Reunion.

| Evaluacién y cierre de la reunion

¢ Se logro el objetivo? Observaciones (si aplica)

Ninguno
Si (x) No ()

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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